
「健康経営優良法人2019」 に認定されました

平成３１年３月１日

株式会社キャリアコンサルティング（代表取締役：室舘勲）は、平成31年2月21日、経済産業省と日本健康会議が
共同で選定する「健康経営優良法人2019（中小規模法人部門）」に認定されました。

この度は、中小規模法人部門に2503法人が認定を受けました。弊社は、会社の発展を支えるのは社員の健康であ
ると考え、社員が心も体も健康であり続けて生き生きと活躍できるよう、継続的な健康の保持・増進に取り組み、
2018年11月には、健康優良企業「銀の認定」をいただき（健康優良企業認定番号　協銀第152号）、この度、「健
康経営優良法人2019」の認定にいたりました。

健康経営優良法人認定制度とは、経済産業省が主導となり健康経営を推進する取り組みで、企業がおこなってい
る地域の健康課題に関連した取り組みや、日本健康会議が進める健康増進の取り組みをもとに、特に優良な「健康
経営」を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。

これからも社員の健康づくりを核に、社会に貢献してまいります。

各位

東京都千代田区神田神保町3丁目19番1号
株式会社キャリアコンサルティング

代表取締役社長　室舘 勲

1/2

■当社における主な取り組み内容

(1)社員の健康状態の把握と健康指針の決定
健康診断、保健指導の受診率100％/再検査の受診料補助/社長の健康方針掲示

(2)働きやすい職場環境づくり
有休推奨日の設定/社員旅行、社内木鶏会、定期的な懇親会実施による部署を越えた社員同士のコミュケーション
機会の増加
 
(3)社員の健康づくりに向けた仕事と生活のバランス推進
心身の健康に関する教育の実施/健体康心チェックシートを毎月実施/女性の健康に対する専門の相談窓口の設置

2/2

■ 本リリースに関するお問合せ
広報担当：綿引・山口
Tel：03-5214-6380 
E-mail ：info@c-consul.co.jp

■会社概要
社名　株式会社キャリアコンサルティング
http://www.c-consul.co.jp/
所在地　東京都千代田区神田神保町三丁目19番1号 九段インテリジェントビル
設立　2003年12月18 日
資本金　2,300万円（2008年12月末現在）
代表者　代表取締役社長　室舘 勲
事業内容　教育事業
労働者派遣事業 派遣事業許可番：派13-300003
有料職業紹介事業　厚生労働大臣許可番号：13-ユ-300003
セールスプロモーション事業
美容・健康事業
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